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Nieuwe versie gezien geldigheid overschreden. Geen wijziging tov vorige versie.
1 Toepassing
- Staalname uit een gesloten wonde en/of abcesvocht voor bacteriologisch onderzoek.
- Staalname drainagevocht uit diepe wonde voor bacteriologisch onderzoek.
- OPM: voor staalname wondvocht van een opperviakkige wonde: zie procedure Wonde oppervlakkig.
2 Doelgroep
Alle bevoegde zorgverstrekkers (artsen, verpleegkundigen) van het JYZ. De zorgverstrekkers hebben de
verantwoordelijkheid om de inhoud van dit document met zorg en zin voor kwaliteit uit te voeren.
3 Definitie & afkortingen
NVT
4 Indicaties
- Aanwezigheid van een oppervlakkig abces — gaat niet dieper dan dermis (furonkel, geinfecteerde
cyste,huidabces, oppervlakkig chirurgische wonde)
- Aanwezigheid van een diep abces - gaat dieper dan de dermis in diep weefsel, vaak afgekapseld
(meestal secundair aan een diepe wondinfectie, kneuzing of hematoma)
- Diepe wonde welke wordt gedraineerd.
5 Contraindicaties
Stollingsproblemen.
6 Complicaties
NVT
7 Benodigdheden

Alle benodigdheden zijn verkrijgbaar via het Economaat JYZ.

- Steriele spuit met naald

- E-swab tube (de bijhorende wisser zal je hier niet nodig hebben)

- Bedbeschutting

- Nierbekken

- Handalcohol (op kamer)

- Alcoholische Hibitane oplossing

- Steriele wondzorgset met steriel veld, compressen en een steriel pincet
- Steriele handschoenen

- Afdekmateriaal

- Combi-stopper: stop voor afsluiten van de gevulde spuit (na verwijderen van de naald)
- Afvalrecipiént

- Aanvraagformulier
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8 Voorbereiding

Informeer u over de patiént: algemene tekenen van infectie, lokalisatie en aard van de wonde,... .
Informeer de patiént over de indicatie en het verloop van de staalname.

Zorg voor privacy.

Verzamel het materiaal en plaats alle benodigdheden binnen handbereik

Plaats het bed op de juiste werkhoogte indien de patiént zich in bed bevindt.

Vraag/help de patiént de juiste houding aan te nemen en de plaats van de wonde zichtbaar en
bereikbaar te maken. Zorg dat de patiént comfortabel zit of ligt.

9 Werkwijze

9.1 Uitvoering

Leg indien nodig een bedbeschutting.

Maak het steriel veld en de basisbenodigdheden klaar voor gebruik.

Voor gesloten wonden en aspiraten: chirurgische ontsmetting: ontsmet met een alcoholische Hibitane
oplossing en laat 30 seconden inwerken.

Doe steriele handschoenen aan.

Vraag naar de pijnklachten.

Prik in het abces of in de vochtcollectie met een naald en spuit en aspireer het materiaal. Indien het
aspireren niet lukt kan eventueel wat steriel fysiologisch serum ingespoten worden en daarna weer
geaspireerd worden.

Indien er veel materiaal is: spuit onmiddellijk op steriele wijze 7 a 10 ml vocht in zowel een aerobe en in
een anaerobe hemocultuur fles.

Verwijder de naald in de naaldcontainer (haalden mogen nooit gerecapped worden)

Breng het materiaal uit de spuit over in een E-swab tube (de wisser uit de verpakking heb je niet nodig)
OF sluit de spuit op steriele wijze af met een Combi-stopper en breng zo naar het labo. Let wel: het risico
bestaat dat het punctievocht in de spuit stolt en dat het dan niet meer bruikbaar is voor cultuur.
Ontsmet de prikplaats met alcoholische Hibitane oplossing

Identificeer de eswab-tube, de hemocultuurflessen en/of de spuit.

9.2 Nazorg

Verwijder de bedbeschutting indien aangebracht.

Doe de handschoenen uit.

Verzorg de kledij van de patiént indien nodig.

Zorg dat de patiént zich weer in de gewenste positie bevindt.

Plaats het bed terug op de juiste hoogte in functie van de patiént.

Informeer de patiént en geef hem/haar aandachtspunten over hygiéne en mobiliteit i.f.v. de wonde en
over verder opvolging van de wondzorg.

Plaats het oproepsysteem binnen handbereik.

Ruim het materiaal op en desinfecteer het gebruikte werkblad.

Ontsmet of was de handen.

Steek het correct geidentificeerd staal in een plastiek zakje met zipsluiting.

Noteer uw identiteit (badgenummer) en het tijdstip van de staalname op het aanvraagformulier

Voeg een correct ingevuld en getekend aanvraagformulier bij in het buidelzakje (noteer duidelijk de
herkomst van het staal op het aanvraagformulier)

Verzend zo snel mogelijk naar het labo
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10 Aandachtspunten

- Drainagevocht moet vers afgenomen worden en mag niet genomen worden uit een collectiezak
(overgroei van sommige micro-organismen). Drainage tubings worden niet aanvaard voor cultuur.

- Naalden NOOIT recappen (gevaar voor prikaccidenten). Verwijder de naald in de naaldcontainer en stop
de spuit met een Combi-Stopper (verkrijgbaar via Economaat JYZ).

- Noteer de herkomst van het staal duidelijk op het aanvraagformulier

11 Observaties
Geen
12 Frequentie

Op aanvraag van een arts.

13 Transport naar het laboratorium

Het staal wordt zo snel mogelijk (binnen het half uur) naar het laboratorium gebracht, persoonlijk of via de
buizenpost. Indien onmiddellijk transport niet mogelijk is, bewaren in frigo bij 2-8°C (maximaal 2u).

14 Opleiding
Voor verpleging: door het departement VPK: zie specifieke opleidingsdocumentatie.

15 Diversen

15.1 Referenties
- Garcia — Clinical Microbiology Procedures Handbook 3th ed (3.5 en 3.13.1)
- Le Rémic 3e ed 2007
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